
Programa de Formación para Laicos

Provincia de Toluca 
Agosto – Noviembre 2020



11de mayo del 2019

Tema 2: Los católicos y la Política

Dra. Verónica Silva Castro

22 agosto 2020



BIENVENIDOS!!

https://www.youtube.com/watch?v=fCc36K9JVEI

https://www.youtube.com/watch?v=fCc36K9JVEI


Sobre la política…

 “La política es tan importante como 
para dejársela sólo a los políticos”

Konrad Adenauer

 “La política es el amor de los amores” –
Chiara Lubich

 “Hay que llenar a la política de la 
sociedad, y a la sociedad de política 

fraterna” – Lucía Fronza



Política deviene de polis (ciudad-estado)

 Polis = estructura sociológica

 Politeia = una organización jurídica

 Politiké = arte de gobernar

 Política = asuntos públicos



Política

 Ejercicio de la autoridad para la búsqueda del 
bienestar

 Actividad inherente al hombre (zoon-politikon)

 Expander los límites de lo posible

 Al servicio de la persona aceptada como origen, 
sujeto y finalidad de todas las instituciones de la 
sociedad



 En sentido amplio TODOS los seres humanos 
somos políticos por naturaleza; en sentido estricto 
solo algunos tienen esa vocación de aspirar al 
poder público, para servir a la comunidad. 

 Una exigencia imperiosa para estar en política es 
indispensable tener vocación de servicio, entrega y 
compromiso; libertad, pasión, convicción, 
generosidad y valores.



VER

Y siguiendo la metodología de la DSI…



¿Qué es un problema público?

• Es una demanda social

• Afecta a una colectividad

• No puede ser solucionado sólo por particulares

• Implica un deber u obligación del Estado

• Existe una percepción (opinión pública) de la necesidad de solución

del mismo

• Los costos de no atenderlo son más altos que el de dar solución
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Problema público



Agenda de Gobierno

Conjunto de problemas, demandas, cuestiones y asuntos que los

gobernantes han seleccionado y ordenado como objetos de su acción y,

más propiamente, como objetos sobre los que han decidido que deben

actuar o han considerado que tienen que actuar.

Supone además de la decisión de prestarle atención, la elaboración y

selección de una opción de acción = POLÍTICA PÚBLICA
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Juzgar

Y siguiendo la metodología de la DSI…



El bien común...

 “El conjunto de condiciones sociales que permiten y 

favorecen, en los seres humanos, el desarrollo 

integral de la persona” - Pacem in Terris

 “El conjunto de condiciones sociales que permiten, 

tanto a los grupos que a cada uno de sus 

miembros, llegar de manera mas completa y 

sencilla a su perfección.” - Gaudium et Spes



La opción por los pobres

 “El principio del destino universal de los bienes,

exige que se vele con particular solicitud por los

pobres (...) las responsabilidades sociales tienen

que ver con las decisiones que se deben tomar

sobre la propiedad y el uso de los bienes”. 
Sollicitudo Rei Socialis, 42

Un sistema democrático debe garantizar

el  desarrollo de todas y CADA UNA de las

personas que integran la sociedad



EL IDEALISMO POLÍTICO…

LIBERTAD – Para elegir el “bien común”

IGUALDAD – Reconocimiento de la dignidad

FRATERNIDAD – Hermandad como hijos de Dios 
en la construcción de una nueva sociedad



La participación

 Participación en la vida comunitaria, no sólo  como derecho, 

sino como deber ciudadano y más

del laico comprometido – Pacem in Terris 278

¿Cómo participar? - Metodología de la DSI

Informarse, observar y analizar las causas

y consecuencias de los acontecimiento

Discernir con criterios éticos la realidad: juicio

Buscar acciones y la organización necesaria ara alcanzar los objetivos



 La dimensión política, constitutiva del hombre, representa
un aspecto relevante de la convivencia humana.

 “La fe cristiana no desprecia la actitud política; por el
contrario, la valoriza y la tiene en alta estima” (DP, 513-
514).

 Pablo VI afirma que la política es un modo de concreción
del mandamiento del amor al prójimo.

 Cáritas in Veritate señala que la caridad es un “acto
concreto de amor”.



Actuar

Y siguiendo la metodología de la DSI…
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Compromiso de los laicos

1. Búsqueda del bien común con espíritu de servicio

2. Desarrollo de la justicia con atención particular a 
las situaciones de pobreza y sufrimiento

3. Principio de subsidiariedad y solidaridad

4. Promoción del diálogo y de la paz

PARTICIPACIÓN = Construir el Reino de Dios en la Tierra



¿Cómo participar?

• Unión de vecinos

• Proyectos sociales

• Asociaciones civiles con principios cristianos

• Elecciones – voto libre y razonado

• Seguimiento a nuestros representantes

• Informándonos, cuestionando, proponiendo



¿Qué significa sociedad civil 
responsable?

Ciudadanos + Compromiso x Bien 
común = ACCIONES RESPONSABLES

210. “…Bien común consiste principalmente en la defensa de los 
derechos y deberes de la persona humana” –

Que en Cristo México tenga paz y vida digna - CEM 2010

Sociedad 
Civil 
Responsable

Comunidad
Política
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Conocimiento de la realidad

• Cada minuto muere un pequeño por sida y cuatro jóvenes se infectan 

con el VIH

• 93 millones de menores en todo el mundo no pueden ir a la escuela

• 1,8 millones de niños son explotados sexualmente en los países pobres

• 26,000 niños mueren diariamente - 10 millones al año

• En México se realizan en promedio un millón de abortos al año

OBSERVAMOS… O ACTUAMOS…
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Compromiso de los Laicos



“Los fieles laicos cumplen su vocación cristiana principalmente en 

las tareas seculares. [...] La actividad política no es para los laicos el 

único modo de cumplir con su vocación. Sin embargo, sí es parte 

constitutiva e irrenunciable de sus responsabilidades ante Dios y 

ante la Nación.”



La necesidad de acuerdos

 México es una nación urgida de acuerdos. Es indispensable alcanzar 

acuerdos en torno al perfil futuro de la nación que aspiramos construir

 Pero hemos sido incapaces de procesar productivamente los conflictos y 

las diferencias para arribar a la política de los consensos y de los pactos

 La política, en el sentido más noble del término, está ausente

 Es indispensable reivindicar la ética y la práctica del diálogo, de un diálogo 

abierto en el que concurran no sólo los principales actores políticos, sino 

también las distintas expresiones de la sociedad organizada



Cristianos en política



¿Cuál es la actitud de la Iglesia (tú) 
frente a la política?

Momento de diálogo…



• La vida política tiene la capacidad de multiplicar sobre la 
tierra “la dignidad del hombre, la comunión fraternal y la 

libertad”.

• La política es altamente significativa para la vida espiritual. 
En su confrontación con oportunidad de conocer el sentido 
real de su espiritualidad, discernir sus ilusiones y, al mismo 
tiempo, retomar el camino siempre nuevo y desconcertante 

del Espíritu. 

Reflexiones finales…



Gracias…

Dra. Verónica Silva Castro

vsilva.ulsa2013@gmail.com

Whatsapp: 5522727882
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